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Vilkommen till Vardforum 2025
Tillfallet for dig som arbetar som medicinsk sekreterare,
vardadministrator, lakarsekreterare eller med

kundmottagning. Vid 2025 ars forum i Malma, Stockholm
och Goteborg ger vara deltagare oss betyget 4,7 av 5 och

22 oktober, Helsingborg 6-7 november, Linképing 18-19 november, Géteborg 1-2 december

Anms| dig se
. nast de
14 3 ;
t ;uiustl och f3 1000 kr rabatt for
2 d dagar och 500 krféren da
-dagars konferens fr. 5480kr* perperso ;
N p3

plats

hela 96% anser att konferensen i sin helhet varit bra eller
mycket bra!l Som konferensarrangor i mer an 20 ar ar vi
stolta och tacksamma for detta fortroende.

Vi ar glada att presentera nya arrangemang for hosten!

Efter att ha tagit till oss vardefull feedback fran vara
tidigare deltagare har vi utformat hdstens program
och kompletterat det med efterfragade &mnen som ar
aktuella i din vardag och infor framtida utmaningar.

Cybercrime - Armageddon?

Jan Olsson

Under arets viktigaste forum for medicinska sekreterare,
vardadministratorer och lakarsekreterare far du mojlighet
att inspireras och fordjupa dina kunskaper inom omraden
som dr relevanta for ditt arbete. Dessutom erbjuder
konferensen stora maojligheter till erfarenhetsutbyte med
andra kollegor vid de olika lunch- och kaffepauserna samt
pa vart uppskattade mingel.

= Tre enkla principer - sa
maxar du din arbetsmiljo
Tommy Wilén

Ur programmet:

- DEgesdessi S NU KAN DU DELTA DIGITALT PA

Diagnosklassifikation, skrivregler

- Maxadin arbetsmlljol och behandling av skyddade VARDFORUM

- IT-sakerhet personuppgifter 1-2 DECEMBER!
] Tina Silkhage

- Skrivregler

- Skyddade personuppgifter

Sagt om tidigare forum:
"Jag dr otroligt glad 6ver de hér tvd dagarna. Det har varit inspirerande,
intressant, roligt och en riktig energipuff. Tack!!"

- Cybersadkerhet
- Vaga sitt lite fult

"Bra blandning vad gdller dmnen och féreldsare. Trevligt mingel mellan
féreldsningarna och mdnga tillfdllen att prata med kollegor"

Vand och ta del av hostens program

www.vardforum.se
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Dag1l

Sundsvall 21 oktober, Helsingborg 6 november, Linkdping 18 november, Goteborg 1 december

08:30 Registrering med vdlkomstkaffe

09:00 Cybercrime - Armageddon? - med Jan Olsson

Jan Olsson, Kriminalkommissarie. Jan har
arbetat som polis i drygt 30 ar och under
15 &r med internetrelaterad brottslighet,
bl.a. som nationell expert inom bedragerier.
Han var med och startade Nationellt
Bedragericentrum, NBC, och arbetar

sedan 6 ar tillbaka med forebyggande insatser och som
verksamhetsutvecklare pa Nationellt IT-brottscentrum (Noa)/
Swedish CyberCrime Center (SC3).

Som expert inom cyberkriminalitet och annan internetrelaterad
brottslighet forklarar han hur brott pa natet gar till — och hur du
som privatperson eller foretagare pa ett enkelt satt kan skydda
dig. Jan ar en stark foresprakare for att brottsligheten pa natet
maste bekdmpas genom samarbete, inte bara mellan lander
och myndigheter utan dven mellan det offentliga och privata
naringslivet.

Han sitter i styrelser for flera internationella organisationer
som arbetar med cybersakerhet, bland annat ECCFl och MRC:s
LE Commission, och han foretrdader Sverige i viktiga strategiska
fragor inom Europol, Interpol och Enisa.

Som foreldsare ar Jan bade erfaren och uppskattad. Han anlitas
flitigt bade i Sverige och internationellt — fran Mexico City till
Svalbard — och hans foreldsningar ror allt fran cyberkriminalitet
till bedragerier och annan internetrelaterad brottlighet,
digitaliseringens konsekvenser och det forebyggande arbetet
mot natbrott.

Med sitt engagerande satt gér Jan komplexa fragor begripliga
—och ger dig konkreta tips pa hur du minskar risken att
drabbas. En foreldsning med Jan ger bade kunskap, insikter och
handfasta rad i en varld dar hoten pa natet 6kar for varje dag.

10:00 Formiddagsfika med smorgas
10:30 Fortsatt seminarium med Jan Olsson

12:00 Gemensam lunch

13:30 Tre enkla principer - sa maxar du din arbetsmiljé med
Tommy Wilén

Tommy Wilén &r legitimerad naprapat och expert
inom ergonomi, arbetsmiljé och halsa. Med en
blandning av humor, vetenskap och en nagot
punkig attityd gor han arbetsmiljéfragor bade
engagerande och begripliga.

Han foreldaser om fysisk och psykisk arbetsmiljo, livsbalans,
ergonomi, hybridarbete och aktivitetsbaserade arbetssatt.

Som forfattare till boken "Vaga sitta lite fult" erbjuder han ett
nytankande perspektiv pa ergonomi, dar variation och individens
behov star i fokus.

Hur skapar man en langsiktigt hallbar och halsosam arbetsmiljé? Den
har foreldsningen presenterar tre centrala principer for att bygga en
arbetsplats som framjar bade valbefinnande och produktivitet.

Med fokus pa praktiska I6sningar och enkel men effektiv ergonomi
far du verktyg for att optimera bade arbetsmiljon och arbetsdagen.
Foreldsningen visar hur sma féréndringar kan gora stor skillnad,
och ger konkreta tips for att skapa en arbetsplats som &r hallbar for
kroppen och stdrker en positiv arbetskultur.

Du far insikter om varfor variation ar avgorande, hur du skapar
ratt forutsattningar for halsa — och hur ergonomi kan vara enkelt,
tillgangligt och anvandbart i vardagen

14:30 Eftermiddagsfika
15:00 Fortsatt seminarium med Tommy Wilén

16:30 Dagen avslutas med mingel

www.vardforum.se
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Dag 2

Sundsvall 22 oktober, Helsingborg 7 november, Linkdping 19 november, Goteborg 2 december

08:30 Registrering med valkomstkaffe
09:00 Diagnosklassifikation med Tina Silkhage

Centralsjukhuset i Karlstad.

Formiddagen kommer att dgnas at diagnosklassifikation. Dar
kommer Tina att ga igenom grunder for varfor vi ska koda och
sedan kommer hon att beratta om en del kluriga kodningar
som till exempel hur man ska koda sepsis, biverkningar,
forgiftningar och olika typer av komplikationer.

P3 eftermiddagen kommer Tina att ga igenom olika
skrivregler, bland annat hur man ska skriva datum, var eller
vart, de eller dem, och far vi egentligen forkorta ord i en
journal? Hon kommer dven att ga igenom vad som géller nar
det handlar om skyddade personuppgifter; vad vi behover
tanka pa och vilka lagar som ligger till grund for detta.

Till sist kommer Tina att prata lite om framtiden och hur
taligenkanning kan paverka yrkesrollen. En och annan
journalgroda kommer garanterat tas upp!

10:00 Formiddagsfika med smorgas
10:30 Fortsatt seminarium med Tina Sillhage
12:00 Gemensam lunch

13:00 Skrivregler, behandling av personuppgifter
och TIK

14:00 Eftermiddagsfika
14:30 Fortsatt seminarium med Tina Silkhage

16:00 Dagen avslutas

Tina Silkhage, har arbetat som medicinsk sekreterare i tio ar vid kirurgkliniken pa

Hon borjade undervisa i diagnosklassifikation ar 2009 och har sedan 2015 varit
utbildningsledare/utbildare inom yrkeshdgskolan pa heltid, dar hon har undervisat
blivande medicinska sekreterare i alla yrkesrelaterade d@mnen (anatomi, vardjuridik,
dokumentation, medicinsk terminologi och givetvis diagnosklassifikation).

Besok garna var hemsida for
mer information kring vara
konferenser och malgrupper

www.vardforum.se
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*Vid "boka tidigt"-rabatt i kombination med "Ga fem, betala for fyra"

ANMAL DIG REDAN IDAG

SUNDSVALL HELSINGBORG
21-22 OKT 6-7 NOV
LINKOPING GOTEBORG
18-19 NOV 1-2 DEC

FA SENASTE NYTT OM VARA FORUM,
TAVLA OCH VINN FINA PRISER!

FOLJ 0SS PA
ﬂ SOCIALA MEDIER:
Facebook: Instagram:
Kompetensgruppens Vardforum Vardforum
PRISER t.0.m. 14 AUGUSTI _ ORD. PRIS
Konferenspris tvé dagar 6 850:- 7 850:-
Konferenspris en dag 5100:- 5600:-
Konferenspris digitalt 2 650:-/dag 2 900:- /dag

| priset ingdr lunch, kaffe, frukt och dokumentation.
Var vanlig och meddela oss vid annan kost.

Alla priser &r per person och exkl. moms

En 2-dagars far ej delas upp mellan olika personer

Anmal dig senast den 14 AUGUSTI och fa 1.000 kronor i rabatt
for tva dagar!

OBS!
Vanligen kontakta oss om du inte fatt din anmaélan bekréftad inom fem arbetsdagar.

Ga FEM, betala for FYRA!

Arrangorer:

e

o
prospector

telefon 010- 130 14 69

e-post kompetensgruppen@prospector.nu

www www.vardforum.se

Anmdilan - se anmalningsformular pa var hemsida

Datum och plats:

21-22 oktober Sundsvall, Elite Hotel Knaust
Storgatan 13

6-7 november Helsingborg, Elite Hotel Marina Plaza
Kungsgatan 6

18-19 november Link6éping, Quality Hotel The Box
Aspogatan 7

1-2 december Goteborg, Jacy'z Hotel & Resort
Drakegatan 10

Hotell:

Vid behov av 6vernattning, sa rekommenderar vi att
du bokar hotellrum i god tid da flera konferenser och
massor gar samtidigt. Se var hemsida for eventuella
rabatter.

Betalning:

Betalning erlaggs mot faktura 30 dagar netto.

Vi anlitar Fortnox for fakturering

Anmalan ar bindande men kan overlatas till annan
person. Samtliga priser anges exlusive moms.
Avbokning:

FRI AVBOKNING fram till och med sex veckor innan
konferens

Om avbokning sker sex veckor fore konferensstart
eller senare krediteras/aterbetalas ej avgiften utan
platsen kan istéllet 6verlatas till en ersattare.

Om du vill ldsa om hur vi behandlar personuppgifter kan
dgl gd in pé: https://www.prospector.nu/om-oss
gapr

Vi reserverar oss for fordndringar i programmet.

www.vardforum.se



